Efekt brodalumabu u pacientky
s tézkou formou psoriazy rezistentni
k secukinumabu

Anamnéza

52leta pacientka trpi tézkou formou psoriazy od roku 1988, je obézni a dlouhodobé se |é¢i s hypertenzi a hyperlipidemii.
Vroce 2013 absolvovala cholecystektomiia v roce 2018 podstoupila hysterektomii s adnexetomii pro karcinom endometria
bez nutnosti dalsi adjuvantni terapie. V rodinné anamnéze se psoriaza u nikoho nevyskytuje. Pacientka pravidelné uziva
fixni kombinaci atorvastatinu, perindoprilu a amlodipinu, alergie neguie. Pracuje jako Gcetni.

Predchozi terapie

Zena v minulosti pravidelné absolvovala lazefiskou Ié¢bu s dobrym efektem, ale obdobi ¢&ste¢nych remisi se
postupné zkracovalo. Na zacatku roku 2018 podstoupila tfimésicni fototerapii, ktera méla jen maly a kratkodoby
efekt. Pro progresi onemocnéni byla v kvétnu 2018 hospitalizovana a diky intenzivni zevni [é¢bé a dalSi fototerapii
doslo k pfechodnému zlepseni stavu. Relaps nastal béhem dvou mésic a v ¢ervenci 2019 byla kvdli vyznamnému
negativnimu vlivu nemoci na kazdodenni aktivity zahajena ambulantni systémova terapie metotrexatem v davce 10
mg jedenkraf tydné. Po Sesti tydnech byla [é¢ba kvili nezadoucim ac¢inkdm (intenzivni cefalea) ukoncena. Nelspésna
byla i nasledna ¢tyrmésicni injekéni terapie metotrexatem, opét s davkovanim 10 mg jedenkrat tydné. Davku nebylo
mozné zvysit kvlli Spatné toleranci metotrexatu. Vzhledem k zavaznosti onemocnéni a negativnimu vlivu na kvalitu
Zivota byla pacientce indikovana biologicka Ié¢ba secukinumabem. Po pocatecnim efektu doslo k selhavani G¢innosti
a terapie byla po 40 tydnech ukonéena.

Aktualni terapie

Neucinnost terapie secukinumabem byla diivodem ke zméné Iécby a pfechodu na brodalumab. Pacientka s tézkou
formou psoriazy postihujici 40 % povrchu téla a skére PASI' 16,8 zacala uzivat brodalumab v lednu 2021. Davkovani
bylo nastaveno dle SPC.

Zhodnoceni terapie

Prvni kontrola probéhla po ¢tyfech tydnech lé¢by brodalumabem a jiz bylo mozné konstatovat témér Gplnou remisi.
Rezidualni projevy zlstaly pouze na bércich, skore PASI' kleslo na 0,8. Pacientka byla s I1é¢bou velmi spokojena
a snasela ji bez jakychkoliv nezadoucich G¢inkl. Hodnoceni [ékafe bylo u vsech sledovanych parametrd (a¢innost,
bezpecnost, compliance) nejlepsi mozné, tj. 10 bod( z 10.

Dalsi kontrola byla naplanovana po tfech mésicich |é¢by. Postizeni povrchu téla bylo mensi nez 10 %, celkové skore
PASI' 2,2 a pacientka byla s priib&éhem terapie a jejim efektem i nadale velmi spokojena, dobie zvladala aplikaci injekci.
Vyborné hodnoceni G¢innosti a bezpecnosti [écby bylo zaznamenano také z pohledu [ékafe.

Kazuistika doklada efekt brodalumabu v 1é¢bé téZzké formy psoriazy, kterda svym rozsahem vyznamné zasahovala do
kvality zivota pacientky a méla negativni vliv na jeji psychiku. Lé¢ba velmi rychle pfinesla vyrazné zlepseni kozniho
nalezu i zvySeni kvality zivota a pacientka ji vyborné tolerovala.

Dalsi hodnoceni stavu pacientky se uskutecnilo za dva mésice, tedy po tfech mésicich terapie. Davkovani brodalumabu
bylo i nadale v souladu s SPC? a pacientka byla bez jakychkoliv obtizi. Pfetrvaval u ni stav kompletniho zhojeni,
neudavala bolesti kloub(i a neméla zadné psychické potize. Vyznamné zlepseni kvality Zivota doklada nulova hodnota
DLQI". OSettujici Iékaf konstatoval maximalni moznou spokojenost s G€innosti, bezpec¢nostii compliance.
Pacientka hodnotila Ié¢bu brodalumabem jako velmi G¢innou.
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Obrazek 1: Stav pred terapii Obrazek 3: Dochazi Obrazek 5: Patrné rezidualni
brodalumabem k vyraznému zlepseni projevy na stehnech
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brodalumabem k vyraznému zlepSeni projevy na stehnech

Zkracena informace lé¢ivého pFipravku
Nazev lécivého pripravku: Kyntheum® 210 mg injekéni roztok v predplnéné injekéni stfikacce. Slozeni: Pfedplnéna injekéni stfikacka obsahuje brodalumabum 210 mg v 1,5 ml roztoku. Jeden
ml roztoku obsahuje brodalumabum 140 mg. Lékova forma: Injekéni roztok (injekce). Indikace: Lécba stiedné tézké az tézkeé loziskové psoriazy u dospélych pacientd, ktefi jsou kandidaty
pro systémovou [é¢bu. Davkovani: Doporucend davka je 210 mg ve formé subkutanniinjekce v tydnech 0, 1 a 2, nasledovana davkou 210 mg kazdé 2 tydny. Kontraindikace: Hypersenzitivita
na lécivou latku nebo na kteroukoli pomocnou latku pfipravku, aktivni Crohnova nemoc a klinicky vyznamné aktivni infekce napt. aktivni tuberkul6za. Zvlastni upozornéni: Pfipady novych
nebo exacerbovanych zanétlivych stievnich onemocnéni byly hlaseny s inhibitory I1L-17, proto se Kyntheum® nedoporucuje pacientim se zanétlivym strevnim onemocnénim. Byly hlaseny
pfipady sebevrazednych predstav a chovani, véetné dokonanych sebevrazd. Vétsina pacient(, u kterych se objevilo sebevrazedné chovani, méla v anamnéze depresi a/nebo sebevrazedné
piedstavy a chovani. Byly hlaseny vzacné pripady anafylaktickych reakci. Pfipravek mize zvySovat riziko infekci. Jestlize se planuje pouzit pripravek u pacientl s chronickou infekci nebo
s opakovanou infekci v anamnéze, je tfeba postupovat opatrné. Doporucuje se, aby pacienti v souladu s mistnimi imunizac¢nimi pfedpisy podstoupili vdechna potfebna ockovani jesté pred
zahajenim légby pFipravkem. Interakce: Sou¢asné s pfipravkem se nesmi podavat zivé vakciny. Fertilita, téhotenstvi a kojeni: Zeny ve fertilnim véku musi béhem Ié¢by a po dobu nejméné 12
tydnd po jejim ukon&eni pouzivat G¢innou antikoncepci. Udaje o podavani brodalumabu téhotnym zenam jsou omezené nebo nejsou k dispozici. Neni znamo, zda se brodalumab vylutuje do
lidského matefského mléka. Nezadouci tiginky: Casté - chiipka, dermatofytozy, bolest hlavy, orofaryngealnibolest, prijem, nauzea, artralgie, myalgie, inava, reakce v misté injekce. Méné casté
—kandidézy, neutropenie, konjunktivitida. Vzacné —anafylakticka reakce. Uchovavani: Uchovavejte v chladnicce (2 °C—8 °C). Chrante pfed mrazem. Pfipravek se smiuchovavat v krabicce a pfi
pokojové teploté (do 25 °C) maximalné po dobu 14 dn(, a fo pouze jednou. Jakmile se pfipravek vyjme z chladnicky a necha se ohfat na pokojovou teplotu (do 25 °C), musi
se pouzit do 14 dninebo zlikvidovat. Drzitel rozhodnuti o registraci: LEO PharmaA/S, Industriparken 55, DK-2750 Ballerup, Dansko. Registracni €islo: EU/1/16/1155/001,
EU/1/16/1155/002. Zpusob vydeje a hrazeni: Vydej je vazan na lékaisky predpis. LéCivy pripravek je pIné hrazen z prostiedk( vefejného zdravotniho pojisténi. Datum
revize textu: 22.7.2020. Pfed predepsanim lé¢ivého pfipravku si pfectéte plnou verzi souhrnu tdaju o pfipravku.
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' Psoriasis Area and Severity Index (Index rozsahu a zavaznosti psoriazy)





