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Protokol o zacati a kontrole lieCby hidradenitis suppurativa
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a Univerzitna nemocnica Martin

Tak ako v pripade chronickej loziskovej psoridzy je
potrebné pripravit' protokol o zacati a kontrole liecby
hidradenitis suppurativa. V pripade hidradenitis suppurativa
je problematické najst’ optimalnu metodiku hodnotenia
uspechu lie¢by, nakol’ko vo svetovom pisomnictve a tieZ
v guidelines lieCby hidradenitis suppurativa sa uvadzaju
rozne metodiky. Pre jednoduchost’, a podla nas aj optimalny
variant, zvolili sme hodnotenie zavaznosti hidradenitis
suppurativa lekarom metodiku PGA, ktori si dovolujeme
spolu s protokolom prezentovat. V pripade protokolu
o zacati a kontrole lie¢by hidradenitis suppurativa je potrebné,
okrem presnych anamnestickych tidajov a biochemickych
parametrov, klast doraz na pocet lokalizacii hidradenitis

suppurativa. Vieme, Ze okrem typickych predilekénych
miest lokalizacie tohto ochorenia (axily, ingviny, gluted)
nezriedka sG pritomné aj iné, snad’ atypické lokalizacie
tohto ochorenia, ako submamarna oblast’, retroaurikularne
priestory, vlasata ¢ast’ hlavy, trup a koncatiny. V pripade
lahkej formy hidradenitidy (napr. Hurley I) lokalizovane;j
na viacerych miestach tela, napriklad 5 a viac lokalit,
moze byt indikovana takisto ako v pripadoch tazkej formy
ochorenia biologicka anti-TNF- alfa liecba. Prezentujeme
protokol o zacati a kontrole lie¢by hidradenitis suppurativa
v podobe, v akej bude poskytnuty zdravotnym poistovniam

na pripomienkovanie a nasledne aj na odsthlasenie.

ALGORITMUS LIECBY HIDRADENITIS SUPPURATIVA (HS)

Hodnotenie zavaznosti

podla Hurleyho?

Hodnotenie zavaznosti lekarom PGA 3

Odporuceny postup podla S1 eurépskych odporiéani*

PGA1

Ziadne abscesy, Ziadne secernujtice fistuly,

Ziadne zdpalové noduly, ale vyskyt

Tvorba jednotlivych aj e

Topicka liecba klindamycin 0,1% lotio 2x denne 12 tyzdriov.
V pripade zlepSenia pokracovat v lokalnom osetrovani

Mierna viacpocetnych abscesov, po 12 tyzdioch.
HS bez fistdl a jaziev PoA2 o T
Ziadne abscesy, Ziadne secernuijtice fistuly Pri zhordeni ochorenia preist témovii ATB liech
a1- 4 zépalovich nodulov alebo 1 absces, ri zhordeni ochorenia prejst na systémovd ATB liechu.
(i secernujuca fistula a Ziadne
zdpalové noduly
PGA3 Systémova ATB liecha:
Ziadne abscesy, Ziadne secernuijtice fistuly « doxycyklin p.o. 100mg 2x denne 4 mesiace alebo
a > 5 zdpalovych nodulov alebo 1 absces « klindamycin p.o. 300mg 2x denne 10 resp. 12 tyzdriov.*
Stredne Opakujtice sa abscesy alebo secernujica fistula a > 1zdpalovy
zavazna/  stvorbou fistiil a jaziev, nodul alebo 2 —5 abscesov alebo secer- Pri znizeni aktivity ochorenia sa ATB liecba po odporucenej
zavaina  jednotlivé aj viacpocetné nujuicich fistdl a < 10 zdpalovych nodulov ~  dobe ukonci a pacient pokracuje v lokalnom o3etrovani Iézii.
HS oddelené lézie
PGA 4 Pri nezlepdeni stredne zévaznej alebo zdvaznej HS, pri zvy3eni
2 -5 abscesov alebo secernujtcich fistdl aktivity ochorenia po lieche systémovymi antibiotikami,
a > 10 zdpalovych nodulov kontraindikdcii alebo intolerancii ATB prejst na liecbu
adalimumabom v odporucanej davke: 1. defi 160mg,
Velmi Diftizne postihnutie roztrise- 15. defi 80mg, o dva tyzdne (29. defi) pokracovat
.~ . nymiléziami, mnohondsobne PGA>5 s ddvkou 40mg tyZdenne.
Zavazna prepojenymifistulamiaab- > 5 abscesov alebo secernujiicich fistl b famoicnom i Sorensk e e odaoniéand v infeh nikédach
HS scesmi po celej oblasti Ll T L SR U T

Humira je indikovand na liecbu aktivnej stredne zdvaznej az zdvaznej hidradenitis suppurativa (acne inversa) u dospelych a dospievajucich vo veku od 12 rokov, ktori
malinedostatoénd odpoved na konvencnti systémovi HS terapiu.

Hradend liecba je ukoncend okamZite, akondhle je v 12. tyZdni alebo neskdr zaznamenand nedostatocnd klinickd odpoved'- redukcia abscesov a zapalovych nodulov
omenejako 25%.

Literatura: 1. Humira SPC, posledna revizia textu september 2017. « 2. Leonardi , et al. Adalimumab for Treatment of Moderate to Severe Chronic Plaque Psoriasis of the Hands and Feet. Arch Dermatol.
2011;147(4):429-436.« 3.Zouboulis et al., European S1 guideline for the treatment of hidradenitis suppura-tiva/acne inversa, JEADV 2015, 29, 619 - 644. - 4. GulliverW, et al., Evidence-based approach to
the treatment of hidradenitis suppurativa/acne inversa, based on the European guidelines for hidradenitis suppurativa. Rev Endocrin Metab Disord 2016 Sep;17(3):
343-351 « 5. http://www.health.gov.sk/?zo-znam-kategorizovanych-liekov « 6. Kimball A.B., et al, Assessing the validity, responsiveness and meaningfulness of the Hidradenitis Suppurativa Clinical
Response (HiSCR) as the clinical endpoint for hidradenitis suppurativa treatment; British Journal of Dermatology (2014) 171, pp1434-1442.
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LIECBA DERMATOVENEROLOGICKYCH OCHORENI

Zdravotna poistovia:

Kéd zdravotnej poistovne: ........

Protokol o zacati a kontrole liecby hidradenitis suppurativa

Liecba:
[ ] zacatie lietby
[ ] pokracovanie lietby

Meno, priezvisko a Specializacia navrhujiceho / oSetrujuceho lekara:

kod lekara:

Néazov a adresa zdravotnickeho zariadenia:

kod PZS:

Telefénne Cislo, Cislo faxu, e-mailova adresa:

Meno, priezvisko a Specializacia indikujiceho lekara:

Kod lekara:

Nazov a adresa zdravotnickeho zariadenia:

Kéd PZS:

Telefénne Cislo, Cislo faxu, e-mailova adresa:

Meno a priezvisko pacienta:

Rodné ¢islo:

Adresa trvalého pobytu:

SUKL kéd lieku:

ATC kad lieku:

Nazov lieku:

Doplnok nazvu lieku:

Pozadovany pocet baleni:

Na obdobie: Davkovanie:

Diagndéza podla MKCH: slovom:
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I. éast

Ziadost o suhlas na zacatie lieéby liekom (vyplnené indikujdcim lekarom)
|:| Humira (adalimumabum) LO4AB04

Udaje o pacientovi vyplnené osetrujicim lekdrom centra:

Diagndza:
Datum stanovenia diagnozy:

Datum zaciatku terapie:

Doterajsia liecba (uvedie sa liek, zaciatok liecby, koniec liecby, dévod ukoncenia)

Anamnéza: [ ] ANO [ ]NIE

Rodinnd anamnéza vo vztahu k HS
(aké ochorenie, dosledok ochorenia)

Maligne ochorenie:

TBC:

Iné vazne ochorenie:

Osobnd anamnéza
(aké ochorenie, kedy zistené, liecba):

Lymfoproliferativny proces:
Ind malignita:

Hematologické ochorenie:

Zavazné kardiovaskularne ochorenie:
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LIECBA DERMATOVENEROLOGICKYCH OCHORENI

Zavazna infekéna choroba:

Potvrdeny kontakt s TBC
za posledné tri mesiace:

TBC (uvedie sa typ, lokalizacia):

Hepatitida:

Akékolvek infekéné ochorenie
v poslednych troch mesiacoch:

Autoimunitné ochorenie:

Diabetes mellitus:

Zavazné neurologické ochorenie:

Vysetrenia:

FW: CRP: HbsAg: AntiHIV: TPHA: antiHCV:

Pneumologické:

RTG hrudnika:
IGRA test:

Mantoux Il:

Gynekologické a urologické vysetrenie:
UZivanie hormonalnej antikoncepcie, ak ano, aky pripravok:

Vysetrenie prostaty:
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Hematologické parametre:

KO:

Hb: g/d

Ht:

Ery: x10%/1
Leu: x10°/1
Trmb: x10%/1

Biochemické parametre:

glykémia: mmol/I
celk.bilirubin: umol/|

AST: ukat/l

GMT: ukat/|
cholesterol celk.: mmol/

TAG: mmol/|

BMI:

Vyska/hmotnost:

Moc chemicky a sediment: pH:

Dif KO:
Neutrofily:
Eozinofily:
Bazofily:
Monocyty:
Lymfocyty:

bielkoviny celk.:

urea:
kreatinin:
natrium:
kalium:

Ery: Leu:

XXX

g/

mmol/|
umol/l
mmol/|
mmol/|

valce:

baktérie:

Hodnotenie hidradenitis suppurativa -
PGA pred zaciatkom liecby:

Pocet postihnutych lokalit:
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LIECBA DERMATOVENEROLOGICKYCH OCHORENI

Vyhlasenie pacienta alebo zakonného zastupcu:

Meno a priezvisko pacienta alebo zakonného zastupcu:

Potvrdzujem, Ze som bol informovany/a o Ucele, povahe, nasledkoch a rizikach poskytnutia zdravotnej starostlivosti,
o0 moznostiach volby navrhovanych postupoy, rizikdch odmietnutia poskytovanej starostlivosti ako i platnych podmienkach

ambulancie.

Vyhlasenie pacientky vo fertilnom veku:

Vyhlasujem, Ze pocas lie¢by budem dodrziavat adekvatne opatrenia na zabranenie pocatia.

Odtlacok peciatky a podpis navrhujuceho lekara: .......cccooevvvivcieeeicieenn.

Nazov zdravotnickeho zariadenia indikujuceho liecbu:

Odtlacok peciatky a podpis indikujuceho lekara:
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1. éast

Pokracovanie liecby hidradenitis suppurativa liekom

|:| Humira (adalimumabum) LO4AB04

Udaje o pacientovi vypifiané o$etrujlicim lekdrom centra:

Meno a priezvisko pacienta:
Adresa trvalého pobytu:
Rodné dislo:

Diagnéza:

Datum stanovenia diagnozy:
Datum zaciatku terapie:

Hmotnost pacienta:

Pocet podanych davok:

Hodnotenie hidradenitis
suppurativa- PGA v ........ mesiaci
liecby:

Pocet postihnutych lokalit:

Datum:

Zaver: Odporucam pokracovanie lie¢by po ........... mes.

Neodporidéam pokracovanie liecby - dévod:

Ukoncenie lieCby datum:

Odtlacok peciatky a podpis oSetrujliceho lekara
koéd osetrujuceho lekara

Datum:
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