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EDITORIAL

Psoridzou je postihnutych 1 % — 3 % obyvatelov.
V niektorych oblastiach sveta je vSak vyskyt tohto
ochorenia este vacsi. Napriklad na Faerskych ostrovoch
ma psoriazu az tretina obyvatel'stva. Percento vyskytu
psoridzy je rdozne v zavislosti od krajiny, geografickych
oblasti, etnickych skupin. Na svete ziji miliény ludi
s tymto ochorenim. Tak ako variruje frekvencia vyskytu
psoriadzy, rozne su aj klinické formy ochorenia, od 'ahkych
cez stredne tazké az tazké formy, niekedy s prechodom
do psoriatickej erytrodermie s postihnutim viac ako 90 %
povrchu tela, zdruzené so psoriatickou artritidou. Vsetky
okolnosti vyskytu psoriazy hendikepuji pacientov s tymto
ochorenim. LCudia so psoriazou kazdodenne ¢elia obrovske;j
bariére v spolo¢nosti na vsetkych jej urovniach. Maju
problémy v $kole, v socialnych vztahoch, najviac v oblasti
prace a spolocenskych aktivit, problémy so zaélenenim
sa do spolo¢nosti. Podl'a prieskumov bolo zistené, ze
az 65 % respondentov priznalo, ze kvoli psoriaze boli
diskriminovani a az 77 % zazilo stigmatizaciu. Psoridza
je za ur€itych okolnosti pre chorého ¢loveka psychicky
znicujtca. Toto vSetko vedie v zivote pacientov so psoriazou
k premarnenym prileZitostiam, nakol’ko majt jednu z naj-
horsich kvalit Zivota zo vSetkych ochoreni. Prave z uve-
denych dovodov sa vo viacerych krajinach vytvorili
pacientske organizacie resp. kluby, zdruzujiice osoby
s tymto druhom ochorenia. Kluby psoriatikov zohravaju
doleziti ulohu ako poradenské centra, pomahaji pri
presadzovani legislativy v oblasti socialnej kompenzacie
¢i integracie postihnutych rodin, ale hlavne zvySuju
povedomie pacientov so psoridzou. Ich kvalita Zivota
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sa moze vyrazne zlepSit, ak ziskaji pristup k spravnej
diagnéze a liecbe, predovSetkym vdaka mimoriadne
kvalitnej zdravotnej starostlivosti a dostupnosti modernej
liecby.

Vsetky uvedené okolnosti vyustili do kazdoroc¢ne
organizovaného celosvetového dna psoridzy, ktory sa
bude v tomto roku konat’ 26. oktdbra. Pri tejto prilezitosti
sa bude konat aj na Slovensku Den otvorenych dveri
v centrach biologickej liecby psoriazy a v kupeloch
Smrdéky a Cerveny Kléstor.

Najnovsie cislo Casopisu ,Liecba dermatovenero-
logickych ochoreni, ktoré¢ v tychto dnoch dostavate do
ruk je preto venované ,,Svetovému ditu psoriazy* s cielom
pripomenut’ si tito pre pacientov aj zdravotnickych
pracovnikov mimoriadne dolezita udalost’.
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Casopis je indexovany v Bibliographia medica Slovaca a zaradeny do citacnej databazy CiBaMed.



